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La preparation de
|a sortie du patient
en 4 étapes

« Paricila sortie », a pour but de vous aider a recenser
les coordonnées utiles des professionnels et
des référents familiaux pour faciliter la
préparation de votre sortie. N'oubliez
pas de le rapporter lors de votre

alg=1nT=-N hospitalisation
Les assistantes du service social \ D

peuvent étre sollicitees pour vous

t .
accompagner dans la préparation Accuell
de votre sortie (ecoute, soutien,

-
information, orientation..) en lien du patlent

avec les services de soins et les

partenaires exterieurs

- * Durant lequel un recueil des informations
En cas de difficultés, - com-plet est réalisé auprés du patient et

n'hésitez pas a vous ' de son entourage (informations sur la pathologie,
renseignez ! les antécédents, les traitements, la situation sociale,
I'environnement de vie...)

Contingité % ha Projet de soins et
des soins . Devenir du patient

- ] -
La formalisation de la continuité de soins =4 pa r I CI L'élaboration du projet de soins

=
des informations notamment au médecin traitant, - sty
organisation des aides a domicile, prises de rendez-vous ' - communication entre tous les
o

pour le suivi....) - g professionnels lors de rencontres

0 periodiques durant le sejour (prise de
oy décision médicale sur le devenir du patient, traitements
medicamenteux, prise en compte de la depen-dance,
education thérapeutique du patient,
suivi et prise en charge)

; L'équipe
: Ty d'appui
J Ol.l I' \ en adaptation

= et readaptation de
de Ia sortle I'hépital peut intervenir
pour vous une évaluation

- |’organisation du jour de la sortie dont la rongiupe lors:de votrs rotour

S T . a domicile.
Le jourde la sortie on vous date doit étre anticipée par le patient et
CIUENERCIEREEICEITIUENICHN  son entourage et par I'établissement afin Une plaquette d’information sur
nécessaires a la continuité de vos d’éviter une ré hospitalisation précoce. 'EAAR est a votre disposition !

soins (ordonnances, convocation Lasiint ti t al délivré
pour rdv, bulletin de sortie, bon de s Iniormations somnt alors aelivrees au

transport si besoin) patient la plupart du temps sous la forme

d’un dossier de sortie, accompagné
d’'explications orales



