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Centre Hospitalier du Haut Anjou 
Crédit Agricole
France Services du Pays de Château-Gontier
Violences intrafamiliales
Point Conseil Budget CIAS du Pays de Château-Gontier
Vitalliance
Doigts de fée
La mission du colibri
Mayenne Fibre
Audilab Pays de la Loire
Villa Saint-Fort
Double étincelle
Capsule temporelle
Delphine Le Provost - Art-thérapeute  / Papotte et Création
Gena Connect
May'Sud Répit
Les petites Mains du Mieux Être - Terminales BAC PRO SAPAT
Bridge club
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Mon Audition - audioprothésiste indépendant
Maison Départementale de L'Autonomie (MDA)
SP Médiconseil
May autonomie
SOLIHA- Solidaire pour l'Habitat
Groupama Centre Manche
Agirc-Arrco
CSDMA - Retraite Sportive
Harmonie Mutuelle
Écouter Voir Mobile
ADMR
Maison de Santé de la Motte Vauvert
Lycée Privé - Saint-Michel / Robert Schuman
CCAS de Château Gontier sur Mayenne
Service des Sports du Pays de Château-Gontier Basket santé
Le Peps, Centre social du Pays de Château-Gontier
Association santé, éducation et prévention sur les territoires 
France Mayenne Alzheimer
Cercle généalogique de la Mayenne
Compostelle 53 & Autres Chemins
Espace jeux de bois
Présence Verte Mayenne Orne Sarthe
UDAF de la Mayenne 
Résidences du Val d'Oudon
Club de l'amitié d'Azé
Mobile IT
Aléop en Mayenne
Gendarmerie
Vivre ADOM 
Les petites mains de Clem
CFM53 Conseil et formation en mobilité
MSP Sud Mayenne Santé
Pas a Pas
Comité Départemental Éducation Physique et Gym Volontaire 
GLEAM Pimms Mediation Mayenne Sarthe
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Château-Gontier/Mayenne

Atelier de mobilité  

Simulateur de vieillissement 
Truck SOLIHA 

Initiation au bridge
Prévention sur la perte auditive
Techniques de massages  

Table ronde logement Massage assis sur chaise et toucher des mains

Mémory “ Les erreurs à éviter au domicile ”
Renforcement musculaire et mobilité

Démonstration d’enfile-bas 

Atelier découverte de l’Art thérapie 
Jeux numériques

Atelier de socio esthétique 

Casques de réalité virtuelle

Atelier d’activité physique adaptée
Atelier "Bien manger pour bien vieillir"  
Gym sur chaise et équilibre 

Multisport seniors

Simulateur de perte visuelle
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